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誕生会/カレンダー作り

3　月のサービス予定　　

お茶会

ペットボトル釣り

ポンポン採集

※天候や道路状況により送迎時間等ご迷惑をおかけすることもあるかもしれません
が、

ご協力よろしくお願いいたします。

食事や入浴をゆっくりしたスケジュールで過ごしていただきます。

リンデンバウムいずみデイサービス

  デイサービス便り
リンデンバウムいずみは、複合老人福祉施設です。
家庭的な雰囲気を大切にし、レクリエーションやゲーム、

体重測定

（8日まで）

もうすぐ３月ですが、「最強寒波」の影響で気温も下がり、雪も多く春が遠く

に感じますね。

さて、３月３日はひな祭りです。デイでもお雛様を飾りました☆皆さんはひな

祭りに供えられる節句菓子の「ひなあられ」の意味を知っていますか？ひなあ

られには「一年を通して幸せに過ごせますように」という願いが込められてい

るそうです。そして、桃・緑・黄・白の４色の場合は四季を、白・緑・赤の３色の

場合は雪や木々の芽吹き、命を表しているとの事です。

来月はひな祭りに合わせてお茶会を予定して

いますのでお楽しみ☆


